
ACTIVIDADES PARA CUENTO INFANTIL QR 

Taller de lectura 

Ahora que ya has leído el cuento, te propongo que continúes divirtiéndote 

y aprendiendo algo más sobre El mejor paraguas del mundo y sobre el 

Lupus. 

 

¿Recuerdas? 

¿Qué hicieron Mara y Gael cuando vieron en la puerta del colegio a Ariel? 

 

   

¿Recuerdas? 

¿Qué le pasa a Ariel en la Reserva Natural de Animales “Kimagüea”? 

 

 

¿Recuerdas? 

¿Qué se le ocurre a Gael para que Ariel tenga sombra y por qué? 

 

 

¿Recuerdas? 

¿Qué se le ocurre a Gael para que puedan sentarse juntos en el autobús? 

 

 

¿Recuerdas? 

¿Qué animal está viendo Ariel cuando le dice al profe Antonio que “le está 
invadiendo el sueño”? 

 

 

¿Recuerdas? 

¿Cuál es el último espectáculo que ven en la Reserva Natural de Animales 

“Kimagüea”? 

 



Lupus in english: You remember?  

What is Ariel looking for in her bag and can't find? 

a) mobile 

b) sun photoprotector 

c) cap 

d) towel 

 

Complete 

 

 

- Who is Antonio? Antonio is Ariel`s ____________ 

-  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sun   umbrella   wolf     teacher 

  



Sopa de letras 

Busca en esta sopa de letras las siguientes palabras: 

Lupus: Enfermedad que padece Ariel. 

Resiliencia: Capacidad que tiene una persona para superar momentos 

malos o circunstancias adversas. 

Mariposa: A los pacientes con Lupus les suele aparecer una marca roja 

en la cara con esta forma. 

Astenia:  Debilidad o fatiga general que impide a una persona realizar 

tareas que en condiciones normales hace fácilmente. Esta sensación es 

muy habitual en personas que padecen enfermedades reumáticas. 

Empatía: Ponerse en el lugar de otra persona.  

Fotosensibilidad: Sensibilidad a la luz ultravioleta (UV) de la luz solar y 

otras fuentes de luz. Las personas con Lupus deben protegerse de la luz 

solar. 

 

 



¿Te atreves? 

Te propongo un reto y es el de reescribir el final de este cuento. ¿Cómo 

terminarías tú esta historia? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

Realiza un dibujo que represente que es para ti el Lupus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¿Cómo crees que se siente Ariel cuando va caminando al cole? Explícalo 

brevemente. 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

            

             

¿Cómo crees que se sienten Mara y Gael cuando Ariel se tiene que tumbar 

en un banco a descansar? Explícalo brevemente. 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

             

¿Cómo crees que se sienten los compañeros/as de Ariel, cuando 

construyen El mejor Paraguas del mundo? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

            

             

¿Consideras acertada la decisión del profe Antonio de suspender la visita 

por el problema de Ariel? ¿Tú que hubieses hecho en su lugar? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

     

¿Crees que el profe Antonio actúa bien cuando Ariel le dice que le está 

“invadiendo el sueño? ¿Qué le habrías dicho tú?  

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 



¿Alguna vez has ido a una reserva animal? ¿Cuál es tu animal favorito? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

Actividades sobre Lupus 

Después de aprender sobre la enfermedad que padece Ariel, responde a 

las siguientes preguntas: 

 

¿Qué significa Lupus en latín? 

a) Gato 

b) Mariposa 

c) Lobo 

d) Conejo 

 

¿Por qué le pusieron a la enfermedad de Ariel Lupus? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

Contesta verdadero o falso a las siguientes afirmaciones: 

a) El Lupus puede afectar a todos los órganos del cuerpo. 

b) El Lupus puede curarse. 

c) El Lupus no se contagia. 

d) Las personas con Lupus no deben de protegerse del sol. 

 

¿Con que animal relacionarías tú el Lupus? ¿Por qué? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 



¿Por qué se dice que el Lupus es una enfermedad invisible? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

¿Qué son los brotes? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

Contesta verdadero o falso a las siguientes afirmaciones: 

a) Las personas con Lupus deben tomar medicación. 

b) Las personas con Lupus nunca se sienten cansadas. 

c) Las personas con Lupus deben de llevar una vida tranquila y sin 

estresarse. 

 

¿Cuándo se activa el Lupus? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

¿Qué le dirías a un niño o niña hospitalizado por Lupus? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

¿Conoces a alguien que tenga Lupus? ¿Cómo es su día a día? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 


